
BCAA Instant
Bsp. Cola

Nährwerte/valeurs 
nutritives/nutrition facts

100 g 1 Portion 
(6 g = 2 ML**)

Energie/energy kJ (kcal) 1417 (333) 85 (20)

Protein/protéines 67 g 4.0 g

Kohlenhydrate/glucides/ 
carbohydrates

9.5 g 0.6 g

davon Zuckerarten/of 
which sugars

0.7 g < 0.1 g

Fett/lipides/fat 0 g 0 g

davon gesättigte 
Fettsäuren/of which 
saturated fatty acids

0 g 0 g

Salz/sel/salt 0 g 0 g

Aminosäuren/Amino Acids 100 g 1 Portion 
(6 g = 2 

ML*)L-Leucin(e) 40 g 2400 mg

L-Isoleucin(e) 13.3 g 800 mg

L-Valin(e) 13.3 g 800 mg

Vitamine/
vitamins

100 g %NRV* 1 Portion 
(6 g = 2 

ML*)E 40% 4.8 mg

C 40% 32 mg

B1 40% 0.4 mg

B2 40% 0.6 mg

B6 40% 0.6 mg

B12 40% 1 µg

Niacin(e) 40% 6.4 mg

Folsäure/
folic acid

40% 80 µg

Biotin(e) 40% 20 µg

Pantothensä
ure/
pantothenic 

40% 2.4 mg

Zutaten: Aminosäuren (L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin), 
Säuerungsmittel Citronensäure, Farbstoff Zuckerkulör, Taurin, Aroma, 
Vitamine (Ascorbinsäure, Nicotinsäureamid, alpha-Tocopherylacetat, 
Calciumpantothenat, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, 
Thiaminmononitrat, Folsäure, Biotin, Cyanocobalamin), Süssungsmittel 
Sucralose


